
    の高齢者施設での 
レクリエーション活動大募集！ 

手芸、裁縫、編み物、絵手紙、絵画、ちぎり絵、 
華道、園芸、書道、音楽療法、セラピー、将棋、 

囲碁、マージャン、民謡、ダンス、落語、楽器演奏、合唱、
独唱、手品、ジャグリング、伝統芸能、紙芝居等 

※写真は実際の活動の様子です！ 
 

【お問合せ先】 株式会社ソラスト 介護事業本部（担当者：篠原・大平） 

●●

【東京都】 台東区・葛飾区・世田谷区・足立
区・板橋区・江戸川区・国分寺市・立川市・
小平市・府中市・昭島市 【千葉県】松戸市・
船橋市・市川市・千葉市(緑区）【神奈川県】
川崎市(中原区)・横浜市(保土ヶ谷区） 
【埼玉県】さいたま市(見沼区・緑区・南区)・ 
川口市・越谷市・草加市・戸田市 

あしたを元気に 

自立支援とトータルケア 

経営 
理念 

介護 
ビジョン 

元気でいたい、元気にしたい・・・そのような一人ひとりの前向き
な願いを叶えることが、ソラストの目指すサービスです。 

お客様の生活をトータルに理解し、介護が必要になってか
ら最期まで、本人やご家族も含めた関係者が皆で連携し
て「ワンチーム」になり自立を支援していきます。 

【住  所】  東京都国分寺市南町2-14-3 
               大沢ビル２号室 
【T  E  L】 042-320-1199 
【アクセス】 JR中央線/西武国分寺線 
               /多摩湖線 
               「国分寺駅」徒歩4分 

デイサービス ソラスト国分寺 

※ソラストでは複数の施設でレクをしてくださる方をレクサポーターと呼んでいます  

●●

皆様の活動を楽しみ待っている方がたくさんいらっしゃいますのでお気軽にお問合せください！ 
● ご利用者からの声 「普段外に出ることが出来ないから、本当にうれしい！」「こんな嬉しい気持ち初めて！」 
● 職員からの声「ご利用者の新しい一面が見れて感動した！」「普段笑わない方が笑ってくれた！」など！ 

その他の施設所在地 

TEL: 03-3450-2678  アドレス：sisetu_bus@solasto.co.jp 

●●


