
２０２３夏体験ボランティア受入先および活動内容 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 №104 高齢（デイサービス） 

施設・団体名 デイサービス ふく福 国分寺 

担当者 金井（かない） 

連絡先 
☎   ０４２－３１６－８４３２    

Fax ０４２－３１６－８４３３ 

活動場所 東恋ヶ窪３-１６-６１ アミークス１０1 施設内 

活動内容 
・レクリエーション活動のお手伝い 

・利用者のお話し相手や日常生活のお手伝い（ZOOM可） 

活動期間 

・時間 
８月１日（火）～３１日（木）の毎週 月～金曜日  １３時００分～１６時００分 *集合１２時５０分 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） □小学生（ 年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般  

受入人数 □男  □女  ■男女問わず （ ２ ）名／日 

食 事 □要  ■不要   

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、上履き（室内履き） 

申込締切 活動日の３日前 

その他  

 

区分  №103 高齢（デイサービス） 

 施設・団体名 デイオアシスまほろば 

担当者 佐々木（ささき）、宮内(みやうち) 

連絡先 
☎  042-505-8419 

Fax 042-505-8423 

活動場所 富士本 2-18-13  施設内 

活動内容 利用者の話し相手、散歩の付き添い 

活動期間 

・時間 
月～金曜日 １０時 0０分～１6時００分 ＊集合 9時３０分   

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（２年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 650円（昼食代） 

持ち物・服装 汚れてもよい動きやすい服装 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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区分  №106 高齢（デイサービス） 

 施設・団体名 プライムふく福 

担当者 今井（いまい）・前川（まえかわ） 

連絡先 
☎   042-349-6456 

Fax 042-349-6428 

活動場所 本多 5-13-14-フェリアス本多 101  施設内 

活動内容 レクリエーション活動の補助・参加 

活動期間 

・時間 
火～金曜日 １3時３０分～１6時００分 ＊集合 １3時２０分   

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（２年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 3 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き、水筒 

申込締切 活動日の一週間前 

その他 活動前日に検温（発熱時は活動中止。要連絡） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

区分 №105 高齢（デイサービス） 

施設・団体名 おとなりさん。けやき公園 

担当者 山本（やまもと） 

連絡先 
☎  042-349-6740 

Fax 042-349-6741 

活動場所 東恋ヶ窪 2-15-7   施設内・外出先 

活動内容 
・制作活動、アクティビティの手伝い・外出同行(応相談) 

・利用者のお話相手 

活動期間 

・時間 
毎週 月～日曜日 10時 0０分～１５時 0０分  ＊集合 10時 0０分   ※時間等応相談 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（3年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ ３ ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 200円 ※昼食代として（必要な場合） 

持ち物・服装 動きやすい服装 

申込締切 活動日の 3日前 

その他 セブンイレブン東恋ヶ窪２丁目店に到着したら電話をください。 
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区分  №107 高齢（デイサービス） 

 施設・団体名 ツクイ恋ヶ窪 

担当者 小菅（こすげ） 

連絡先 
☎  042-359-6151 

Fax 042-359-6152 

活動場所 西恋ヶ窪 3-6-10  施設内 

活動内容 夏祭りのお手伝い（射的などのゲームのお手伝い、利用者のお話相手） 

活動期間 

・時間 
８月２１日（月） １3時３０分～１5時 3０分 ＊集合 １3時 30分   

受入対象 
□親子（小学生と保護者） ■小学生（5年生以上）  ■中学生  ■高校生   

□専門学校生  □大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 4 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き 

申込締切 ８月１５日（火） 

その他  

 

 

区分  №108 高齢（入所施設） 

 施設・団体名 愛の家グループホーム国分寺本多 

担当者 加納（かのう） 

連絡先 
☎  042-300-1260 

Fax 042-300-1261 

活動場所 本多 2-15-15  施設内 

活動内容 歌、制作などのレクリエーション、傾聴、楽器演奏など 

活動期間 

・時間 

毎週月～日曜日  １0時 0０分～１1時 0０分  

13時 00分～15時 00分    (時間応相談) 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（5年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 応相談 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 上履き 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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区分  №112 高齢（入所施設） 

 施設・団体名 至誠ホームミンナ 

担当者 益子（ますこ）、星野（ほしの） 

連絡先 
☎   042-300-3700 

Fax  042-300-3710 

活動場所 並木町 3-12-2  施設内 

活動内容 
・利用者とのふれあい（散歩、体操、ゲーム、おはなし、行事参加など） 

・日常生活のお手伝い（掃除、シーツ交換、洗濯物たたみなど） 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日 １0時 0０分～１1時３０分 ＊集合 9時 50分  

             １４時００分～１６時００分 ＊集合 13時 50分 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） □小学生（ 年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1～2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き（スリッパ不可）、飲み物、マスク 

申込締切 活動日の 1週間前 （感染症の拡大状況により、受け入れを中止する場合があります） 

その他 
当日検温とアルコール消毒をお願いします、活動の様子を撮影し WEB 等で使用させていた

だく場合があります。 

 

区分  №113 高齢（入所施設） 

 施設・団体名 介護老人保健施設 にんじん健康ひろば 

担当者 清水（しみず） 

連絡先 
☎   042-329-2581 

Fax  042-329-2580 

活動場所 西元町 2-16-40  施設内・外 

活動内容 レクリエーションの手伝い、清掃・片付けなど 

活動期間 

・時間 
毎週 月～日曜日 １1時 0０分～16時 0０分 ＊集合 １0時 50分   

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（5年生以上）  □中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 ■要  □不要 （活動が一日になる方はご持参ください） 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き 

申込締切 活動日の１週間前 

その他 活動時間は時間内で応相談。一日活動する場合は昼食持参 
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区分  №116 高齢（入所施設） 

 施設・団体名 小規模多機能むさし 

担当者 矢口（やぐち） 

連絡先 
☎   042-316-8246 

Fax  042-316-8346 

活動場所 戸倉 4-41-1 施設内・施設周辺 

活動内容 
・お話相手、レクリエーション補助（体操・散歩・創作活動など） 

・日常生活のお手伝い 

活動期間 

・時間 

小・中学生   ８月 ７日（月）～11日（金）14時 00分～15時 30分 ＊集合 13時 45分 

高校～大学生 8月21日(月)～25日(金)10時00分～15時00分 ＊集合 9時45分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  ■小学生（４年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 3 ）名／日 

食 事 □要  ■不要 (高校生～大学生は要持参) 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き、飲み物 

申込締切 活動日の２週間前 

その他  

 

 

 

 

 

区分  №115 高齢（入所施設） 

 施設・団体名 あじさい苑  

担当者 坂本（さかもと） 

連絡先 
☎   042-300-2088 

Fax  042-323-2588 

活動場所 東恋ヶ窪 3-23-8  施設内 

活動内容 入居者のお話相手、体操のお手伝い 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日  9時 0０分～１2時 00分   ＊集合  8時 45分 

             14時 00分～17時 00分   ＊集合 １3時 45分   

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（4年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、室内履き、帽子(外出の場合)、飲み物 

申込締切 活動日の２週間前 

その他  
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区分  №202 障害 

 施設・団体名 Ann Bee ビーパス 

担当者 山内（やまうち） 

連絡先 
☎  042-316-8523 

Fax 042-316-8553 

活動場所 西元町 3-6-14施設内 

活動内容 
・知的障害のある方の作業手伝い（ビーズアクセサリー作成など） 

・そのほかもいろいろあります 

活動期間 

・時間 
毎週 月～水・金曜日  ９時００分～１6時００分  ＊集合 ８時４５分 (時間応相談) 

受入対象 
■親子（小学生と保護者）  □小学生（ 年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1～２ ）名／日 

食 事 □要  ■不要 (時間帯による) 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装 

申込締切 活動日の 1週間前 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分  №203 障害 

 施設・団体名 就労継続支援 B型 ともしび工房 

担当者 八橋（やつはし） 

連絡先 
☎   042-324-7071 

Fax 042-326-6060 

活動場所 西恋ヶ窪 4-10-2  施設内他、国分寺市内および市外近隣地域の活動もあり 

活動内容 日常作業における作業補助（製菓、手工芸、清掃、リサイクル品の仕分けなど） 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日  ※祝日を除く ９時３０分～１5時 30分  ＊集合 ８時４５分 

※８月 11日(金)～８月２０日(日)夏休みのため除く 

受入対象 
■親子（小学生と保護者）  ■小学生（４年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 3 ）名／日 

食 事 ■要  □不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、(スカートやサンダル、ヒールなどは活動に不向きです) 

申込締切 活動日の３日前 （※製菓作業希望される場合は１０日前） 

その他 
製菓作業を希望される方は事前に細菌検査が必要です。 

（検査費用 440円、結果は１週間程度必要） 
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区分  №204 障害 

 施設・団体名 ＫＯＣＯ ・ ジャム  

担当者 尾田（おだ） 

連絡先 
☎   ０４２－３１２－２７２８     

Fax ０４２－３１3－８８２３ 

活動場所 東戸倉２－７－２６  施設内他 

活動内容 
・レクリエーション(音楽、フラダンス、創作活動など特技や趣味を活かしてみませんか) 

・公園緑化活動や買い物活動の付き添いもあります 

活動期間 

・時間 

７月２１日（金）～８月７日（月）の 毎週 月～金曜日 

1０時００分～１6時 0０分 ＊集合９時５０分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（  年生以上） 

■中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ ２ ）名／日 

食 事 ■要  □不要 

参加費 なし 

持ち物・服装 昼食、飲み物、室内履き（スリッパ不可）、動きやすい服装、タオル、帽子 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分  №301 子ども 

施設・団体名 アスクこくぶんじ南町保育園 

担当者 西野（にしの） 

連絡先 
☎  042-320-8230   

Fax ０４２－３12－4558 

活動場所 南町１-13-9 Eau de Vie 国分寺 1階  保育室、戸外など 

活動内容 保育のお手伝い 

活動期間 

・時間 
毎週 月～金曜日 ９時００分～１２時００分 ＊集合 ９時００分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  ■小学生（ ４年生以上）  ■中学生  ■高校生  

□専門学校生  □大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 3 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装（短パン・ジーンズ不可）・運動靴・帽子・飲み物（水またはお茶） 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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区分  №303 子ども 

 施設・団体名 ポッポのはな保育園 

担当者 長田（ながた） 

連絡先 
☎  ０４２－３２１－５００９    

Fax ０４２－３２１－５０４１ 

活動場所 日吉町１－２－１４   園内・園庭・散歩先など 

活動内容 保育補助・掃除 

活動期間 

・時間 
毎週  月～金曜日 ※祝日は休み   ９時００分～１２時００分  ＊集合 ８時５０分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  ■小学生（ ４年生以上） 

■中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ ２ ）名／日  

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 エプロン、ハンカチ、水分補給の水筒、動きやすく汚れても良い服装、運動靴 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  

 

 

 

区分  №302 子ども 

施設・団体名 保育園ピコ国分寺 

担当者 宇都宮（うつのみや）、赤石(あかいし) 

連絡先 ☎  ０４２－３２３－６１８８   

活動場所 南町３－１１－７   園内、散歩先等 

活動内容 子ども達と遊ぶ・関わる、その他手伝い 

活動期間・時間 

毎週 月～金曜日 ９時００分～１2時００分    ＊集合 ９時 00分 

           15時 00分～18時 00分   ＊集合１５時 00分 

            ９時 00分～17時 00分   ＊集合 ９時 00分 

※日程・時間等応相談(到着後に更衣も可能) 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  ■小学生（ 5年生以上）  ■中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装（短パン・ジーンズ不可）・飲み物（水分補給） 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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区分  №307 子ども 

 施設・団体名 ほんだ保育園 

担当者 棚橋（たなはし） 

連絡先 
☎   042-325-3711 

Fax 042-325-3715 

活動場所 本多 3-14-12   園内(園庭・プール) 

活動内容 
・保育補助（一緒に遊ぶ、着替え手伝い、午睡補助、おもちゃ拭き） 

・配膳補助・片付け(要細菌検査) 

活動期間 

・時間 

① ７月 25日(火) ９時００分～15時 00分   ＊集合 8時 50分 

② 7月 31日(月) ９時００分～１5時００分    ＊集合 ８時 50分  

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  ■小学生（6年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 昼食代(350円＜小・中学生は０円＞) 

持ち物・服装 動きやすい服装、帽子、飲み物(お茶)、タオル、エプロン２枚、コップ、箸、着替え、運動靴 

申込締切 活動日の２週間前 

その他 アレルギーのある方はお知らせください。※細菌検査については別途ご案内します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分  №311 子ども 

 施設・団体名 くるみの木保育園 

担当者 箕輪（みのわ） 

連絡先 
☎   042-571-0077 

Fax 042-571-0039 

活動場所 西町 5-8-8  園内 

活動内容 保育補助 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日  ※祝日は休み 

９時００分～16時００分  ＊集合 ８時 50分  

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（年生以上）  □中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要 (保育園の給食あり)  

参加費 昼食代(350円) 

持ち物・服装 動きやすい服装、タオル、上履き 

申込締切 活動日の 10日前 

その他 ※細菌検査については別途ご案内します＜要細菌検査＞ 
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区分  №312 子ども 

 施設・団体名 ひよし保育園 

担当者 寺島（てらしま） 

連絡先 
☎   042-843-0202 

Fax 042-577-1633 

活動場所 戸倉 2-27-6   施設内(室内・園庭・プールなど) 

活動内容 ・保育のお手伝い（室内遊び、プール＜水＞遊び、室内・プール掃除など） 

活動期間 

・時間 

8月 1日（火）～31日（木） 毎週 月～金曜日  ※日曜・祝日を除く 

９時 40分～11時 30分  ＊集合 9時 30分  

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすくよごれてもよい服装、飲み物(お茶) 

申込締切 活動日の 1週間前（７月中がよい） 

その他  

 

 

区分  №313 子ども 

 施設・団体名 ともだちの森保育園 

担当者 小濱（こはま） 

連絡先 
☎   042-576-5557 

Fax 042-576-8877 

活動場所 高木町 1-22-41  施設内 

活動内容 こどもと一緒に遊ぶ 

活動期間 

・時間 

① 7月 21日（木） ９時 00分～11時００分 ＊集合 ８時４０分 

② 7月 31日（月）10時 00分～１２時００分 ＊集合 ９時４０分 

③ 8月 2日（水） ９時 00分～１１時 00分 ＊集合 8時４０分 

④ 8月 23日（水）１０時 00分～12時００分 ＊集合 ９時４０分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、帽子、汚れてもよい靴 

申込締切 活動日の 10日前 

その他  
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区分  №314 子ども 

 施設・団体名 えがおの森保育園 

担当者 福島（ふくしま） 

連絡先 
☎   ０４２－３12－4833    

Fax ０４２－３12－4836 

活動場所 西恋ヶ窪 4-17-18 園内・園庭・散歩先 など 

活動内容 子どもとの交流、保育の手伝い、清掃 

活動期間 

・時間 

8月 1日（火）～18日（金）毎週 月～金曜日 ※祝日を除く 

14時 0０分～１7時００分  ＊集合 14時 00分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（   年生以上） 

■中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 清潔感があり動きやすい服装（ジャージ NG）,帽子 

申込締切 活動日の１週間前 

その他 活動時間応相談 

 

 

区分  №315 子ども 

 施設・団体名 こもれびの森保育園 

担当者 濱田 （はまだ） 

連絡先 
☎   042-312-4788 

Fax 042-312-2860 

活動場所 東恋ヶ窪 5-8-3  施設内(保育室・園庭) 

活動内容 保育（一緒に遊ぶ、おもちゃの消毒など） 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日  ※祝日を除く 

９時００分～１7時００分  ＊集合 ８時 50分 （時間応相談） 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（ 年生以上）  □中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 昼食代 350円 

持ち物・服装 動きやすい服装（ジャージ不可）、帽子、運動靴 

申込締切 活動日の 1週間前 

その他 活動時間応相談 
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区分  №316 子ども 

 施設・団体名 ひだまりの森保育園 

担当者 工藤（くどう） 

連絡先 
☎   042-505-7199 

Fax 042-505-8099 

活動場所 富士本 1-2-16  園内・園周辺 

活動内容 保育のお手伝い（子どもと関わる、遊ぶ、掃除など） 

活動期間 

・時間 
7月 31日（月）～8月 4日（金）  ９時 30分～１5時 3０分  ＊集合 9時 1５分  

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（ 年生以上）  □中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 昼食代 350円 

持ち物・服装 動きやすい服装、運動靴、帽子、飲み物(お茶)、学生証、印鑑 

申込締切 活動日の 1週間前 

その他  

 

 

区分  №318 子ども 

 施設・団体名 明国保育園 

担当者 田中（たなか） 

連絡先 
☎  042-312-0780 

FAX042-312-0790 

活動場所 東恋ヶ窪 3-5-7  主に園内 

活動内容 保育の手伝い（お散歩・プール（水）遊び,掃除） 

活動期間 

・時間 

毎週 月～金曜日  ※祝日は休み 

９時００分～１２時００分 ＊集合 ８時５０分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（   年生以上） 

□中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  ■女  □男女問わず（ ２ ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 水分補給のできる水筒、動きやすい服装 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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区分  №321 子ども 

 施設・団体名 しんまち保育園 

担当者 粟津（あわつ） 

連絡先 
☎   042-324-8811 

Fax 042-324-8814 

活動場所 新町 1-7-11   園内(園庭・プール)・園周辺 

活動内容 子どもと遊ぶ、掃除、制作などの準備 

活動期間 

・時間 
8月 1日（火）、8月 2日（水） ９時００分～１6時００分  ＊集合 9時 00分  

受入対象 
□親子（小学生と保護者）  □小学生（ 年生以上）  ■中学生  ■高校生   

■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1～5 ）名／日 

食 事 ■要  □不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、水筒 

申込締切 7月 21日（金） 

その他  

 

 

 区分  №323 子ども 

施設・団体名 国分寺市立 いずみ児童館 

担当者 郷（ごう） 

連絡先 
☎  042-322-8849 

Fax 042-322-8849 

活動場所 泉町３‐２９‐１４  施設内 

活動内容 子ども達との自由遊び、各種工作、掲示物の製作、館内の清掃など 

活動期間・時間 
７月２１日（金）～８月２４日（木） 毎週 月～土曜日     ※祝日・第４月曜日を除く 

１０時００分～１６時００分   ＊集合 ９時５０分      ※日数・時間等応相談 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（   年生以上）  ■中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 ■要  □不要 ※活動時間によって 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、上履き、弁当、水筒 他 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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 区分  №324 子ども  

施設・団体名 国分寺市立 しんまち児童館  

担当者 藤森（ふじもり）  

連絡先 
☎  ０４２－３２４－７４８９ 

Fax ０４２－３２４－７４８９ 

 

活動場所 新町１－７－２  施設内  

活動内容 子ども達との自由遊び、各種工作、掲示物の製作、館内の清掃など  

活動期間・時間 
７月２１日（金）～８月２5日（金） 毎週 月～土曜日     ※祝日・第４月曜日を除く 

１０時００分～１６時００分   ＊集合 ９時５０分       ※日数・時間等応相談 

 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（  年生以上）  ■中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

 

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1 ）名／日  

食 事 ■要  □不要 ※活動時間によって  

参加費 なし  

持ち物・服装 動きやすく、汚れてもよい服装  

申込締切 活動日の１週間前  

その他   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 区分  №325 子ども 

施設・団体名 国分寺市立 にしまち児童館 

担当者 羽根田（はねだ） 

連絡先 
☎  042-575-8188 

Fax 042-577-5064 

活動場所 西町 3-22-1 西町プラザ１階  施設内 

活動内容 児童館での子どもの見守り、遊び、清掃等 

活動期間・時間 
８月１日（火）～８月 18日（金） 毎週 月～土曜日    ※祝日・第４月曜日を除く 

１０時００分～１７時００分  ＊集合 ９時５０分      ※日数・時間等応相談 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（  年生以上）  □中学生   

□高校生  ■専門学校生  ■大学生  □一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1 ）名／日 

食 事 ■要  □不要 ※活動時間によって 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、 

申込締切 活動日の１週間前 

その他  
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 区分  №326 子ども 

施設・団体名 国分寺市立 ひかり児童館 

担当者 髙橋（たかはし） 

連絡先 
☎  042-576-2581 

Fax 042-576-2581 

活動場所 光町 3-13-19 光公民館併設  施設内 

活動内容 
① 児童館行事「つくろう！夏のスペシャル版」のお手伝い等 

② 児童館行事「夏の大感謝祭 Iｎひかり児童館」のお手伝い等 

活動期間・時間 
① 8月  1日（火）～4日（金）    14時 00分～17時 30分  ＊集合１３時 45分 

② 8月 19日(土)           13時 00分～１７時 00分  ＊集合 13時 00分 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（  年生以上）  □中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 2 ）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすく汚れてもよい服装、タオル、飲み物、上履き 

申込締切 ① 7月 28日（金）  ②7月 31日（金） 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 区分  №327 子ども 

施設・団体名 国分寺市立 もとまち児童館 

担当者 重水（しげみず） 

連絡先 
☎  ０４２－３５９－１４８８    

Fax ０４２－３５９－１４８８ 

活動場所 東元町 2-5-19  施設内 

活動内容 児童館行事「さわやか夏祭り」のスタッフ 

活動期間・時間 8月 2０日(日) 10時 3０分～17時００分  ＊集合 １0時 3０分   

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（  年生以上）  □中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 3 ）名／日 

食 事 ■要  □不要 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、タオル、水筒 

申込締切 ７月 31日（月） 

その他  
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 区分  №328 子ども 

施設・団体名 国分寺市立 本多児童館 

担当者 丹治（たんじ） 

連絡先 
☎  042-322-1140 

Fax 042-322-1140 

活動場所 本多 1-7-1  施設内 

活動内容 児童館での遊び、児童館の維持管理の補助（館内の清掃あり） 

活動期間・時間 
７月２５日（火）～８月２５日(金) 9時 3０分～19時００分   ＊集合 ９時 3０分   

※土・日・祝日除く  ※終了時間等応相談 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（   年生以上）  □中学生   

■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 1～2 ）名／日 

食 事 ■要  □不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装、上履き、水筒、昼食 他 

申込締切 活動日の 10日前 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分  №401 環境 

 施設・団体名 都立武蔵国分寺公園サービスセンター  （NPO Birth） 

担当者 斎田(さいた) 

連絡先 
☎  ０42-323-8123  

Fax 042-323-8124 

活動場所 都立武蔵国分寺公園内ばったランド （泉町 2-1-1） 

活動内容 
・ばったランドでの外来種（セイタカアワダチソウ）の除草作業 

・パークレンジャーによる自然ミニガイド 

活動期間・時間 
7月２8日（金）  ９時３０分～１０時３０分 ＊集合 ９時３０分 

＊集合場所 都立武蔵国分寺公園サービスセンター 

受入対象 
□親子（小学生と保護者） □小学生（ 年生以上）   

■中学生 ■高校生 ■専門学校生 ■大学生 ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 10）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 
動きやすい服装（スニーカー、長ズボン） 

タオル、帽子、飲み物 

申込締切 活動日の３日前（７月２5日（火）） 

その他 
活動の様子を撮影し、WEB 等で使用させていただく場合があります。あらかじめご了承くだ

さい。 
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区分  №402 環境 

 施設・団体名 緑と自然を育てる会   

担当者 橋本（はしもと） 

連絡先 
☎・Fax ０４２－３２８－２３５１      

携帯   ０９０－２５５５－４２２９ 

活動場所 姿見の池緑地 （西恋ケ窪１丁目８−７） 

活動内容 
姿見の池緑地でのホタル復活の為の自然環境、および生態系復活の作業 

（水草、下草の補殖など） 

活動期間 

・時間 

７月２3日（日） ８月6日（日） ８月２7日（日） ９時３０分～１2時0０分 ＊集合 ９時3０分  

＊集合場所：桑の実西国分寺保育園の前 

（※わからない方は担当者（橋本）携帯までご連絡ください。） 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） □小学生（ 年生以上）  ■中学生  

■高校生 ■専門学校生 ■大学生 ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 10）名／日 

食 事 □要  ■不要  

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装（長袖、長ズボン）、小学生は軍手持参、スニーカーもしくは長靴、帽子 

申込締切 活動日の 3日前 

その他  

 

区分 №501 その他 

施設・団体名 国分寺市青少年育成南地区委員会 

担当者 岡部（おかべ） 

連絡先 ☎ ０８０－３１５５－４１２８ 

活動場所 多喜窪公園 （泉町 3-5-16） 

活動内容 公園清掃 

活動期間 

・時間 
８月 6日（日）  ９時３０分～１２時００分   ＊集合 ９時３０分 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（ 4年生以上） 

■中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 10 ）名／日 

食 事 □要  ■不要 

参加費 なし 

持ち物・服装 動きやすい服装 

申込締切 ８月 5日（土） 

その他  
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区分 №502 その他 

施設・団体名 国分寺市寿奉仕団 

担当者 河﨑（かわさき） 

連絡先 ☎・FAX 042-323-3568 

活動場所 

① 本多公民館 （本多 1-7-1） 

② 福祉センター （戸倉４－１４） 

③ 北の原地域センター(東恋ヶ窪 6-9-11) 

④ 本多公民館 （本多 1-7-1） 

活動内容 使用済み切手の整理作業 

活動期間 

・時間 

① ７月 27日（木） 13時３０分～１５時３０分   ＊集合１３時 15分  

② ８月 10日（木） 13時３０分～１５時３０分   ＊集合１３時 15分 

③ ８月 14日（月） 13時３０分～１５時３０分   ＊集合１３時 15分 

④ ８月 24日（木）  13時３０分～１５時３０分   ＊集合１３時 15分 

受入対象 
■親子（小学生と保護者） ■小学生（ 1年生以上） 

■中学生  ■高校生  ■専門学校生  ■大学生  ■一般   

受入人数 □男  □女  ■男女問わず（ 5 ）名／日 

食 事 □要  ■不要 

参加費 なし 

持ち物・服装 工作用のはさみ（使い慣れたもの） 

申込締切 活動日の 1週間前 

その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉センター 

 

 

 

 

北の原地域センター 本多公民館 


