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くらしのこと、しごとのこと、家計のことなどで「不安」や「困りご

と」はありませんか？相談支援員が「不安」や「困りごと」の解消の

ため一緒に考え、寄り添いながら支援をしていきます。一人で悩ま

ず、お気軽にご相談ください。 

■ 自立生活サポートセンターこくぶんじ 

■ 開所日：午前 9時～午後 5時（土日祝日を除く） 

■ 場所：国分寺市戸倉 4-14 国分寺市立福祉センター内 

■ 費用：相談費用は無料です。 

 

親族後見人情報交換会 

 
日頃の悩みや気になることを後見人同士でざっくばらんに話しませんか。

当日は専門職後見人（司法書士）も参加します。 

 2月 26日（土） 午前 10時～11時 30分 

  

日 

場 

対

ｓ 
定 

申

し 

後見人または被後見人が市内在住で、現在親族後見人等に選任さ
れている方、または現在申し立て中の方 
  

 
10人（先着申し込み順） 

 

無料専門相談のご案内 

成年後見制度、遺言・相続等の各種相談に専門職が応じます。 

 
成年後見専門相談 

3/10 、 4/14 、 5/12 

6/9（第２木曜） 

司法書士・社会福祉士

（輪番） 

ふくし法律相談 
2/24、3/24、4/28 

5/26（第 4木曜） 
弁護士 

 
場 

時

間 

申

し 

権利擁護センターこくぶんじ（日吉町 3-29-24） 
※出張相談、電話相談も可 

 

要予約制（2日前〆切） 

 ➡ 権利擁護センターこくぶんじ     042-580-0570 

 

 

◆こんな活動はできません◆ 

＊子どもが病気の時 

＊自家用車や自転車に子どもを乗せての送迎 

＊家事援助、学習指導 

 

初めてのお預かりがスムーズにいくように、事前協議(お顔合

わせ)を行います。活動は会員さんとお子さんも同席で保育場

所の確認をした後ですので、安心して活動していただけます。 

 

※ご利用には会員登録（無料）が必要です 

 

➡ 国分寺市ファミリー・サポート・センター    042-300-6061 

 
社会福祉法人 国分寺市社会福祉協議会  
〒185-0003 国分寺市戸倉 4-14国分寺市立福祉センター 内   E-mail：info@ko-shakyo.or.jp 
 

 
●法人本部（総務係）TEL：042-324-8311（代表）／ FAX：042-324-8722  

●自立生活サポートセンターこくぶんじ   TEL:042-324-8401／FAX：042-324-8722 

●国分寺市ファミリー・サポート・センター TEL:042-300-6061／FAX：042-300-6062  

 

 

●権利擁護センターこくぶんじ    
〒185-0032 国分寺市日吉町 3-29-24  
TEL:042-580-0570／FAX：042-576-7081 
 
●ボランティア活動センターこくぶんじ  
〒185-0022 国分寺市東元町 3-17-2 
TEL：042-300-6363／FAX：042-300-6365 

 

 

ひとりで悩まないで。 
    042-324-8401 

 
 

＼私たちが相談支援員です。ご連絡お待ちしております／ 

 

午後 1時 30分～4時 30分（1件 45分以内） 

 

権利擁護センターこくぶんじ 

 

対

間 

成年後見相談は相談者または対象者が市内在住の方 

ふくし法律相談は高齢者や障害者とそのご家族 

 

 

 

 

 

cocobunjiプラザリオンホール（Bホール） 

  

 

成年後見制度の個別相談会も 

同日午後同会場で開催します。 

詳しくはお問い合わせください！ 

 

◆こんな時に利用ができます◆ 

＊保育所などへの送迎、その前後のお預かり 

＊保護者が外出時のお預かり（リフレッシュ・ 

買い物・学校行事） 

＊保護者の通院等、短時間のお預かり 

 

自立生活サポートセンターこくぶんじ 

しごとのこと 

・仕事が見つからない。 

・働きたいけどブランクがある。 

・失業して家賃が払えない。 

など 

 

家計のこと 

・税金を滞納している。 

・借金の返済に困っている。 

・計画的にお金が使えない。 

・生活費に困っている。 

など 

 

権利擁護センター 
こくぶんじ 

 子育て中のお父さん、お母さん

を地域の皆さんで支え合う 

育児の相互援助活動を行う 

会員組織です。 

国分寺市 
ファミリー・サポート・センター 
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