
今年も行います！「第10回国分寺の未来を考えるシンポジウム」詳細は4ページへ!!

　1月1日（月）に能登半島地震が発生し、甚大な被害が生じています。国分寺市に住む私たちにもできることはたくさんあります。
　被災地では災害ボランティアによる支援活動が大きな力を発揮するとともに、被災地で活動するだけではなく、募金等も大切な支
援の1つになります。事前に、確認をしてから被災地のために自分ができることをやっていきましょう。

1．寄付活動
①義援金（被災された方々に直接届けられます）
　⃝�日本赤十字社［国分寺市役所にも募金箱が設置

されています（2/29まで）］（※1）
　⃝中央共同募金会（※2）
②�支援金（被災地で活動を行うボランティア団
体等の支援に役立てられます）

　⃝�中央共同募金会（本会窓口3か所に
も募金箱を設置しています）（※3）

　 • �事務局（市立福祉センター内）
　 • �ボランティア活動センターこくぶんじ
　 • �権利擁護センターこくぶんじ

2．義援物資の提供
　被災地では物資送付はとても重要な支援です。しかし、送付の内容
や方法によっては被災地の負担になってしまいます。物資送付には被
災地の情報収集・状況確認をし、配慮が必要となります。

3．ふるさと納税に寄付する
　被災市町村および県では、ふるさと納税制度を活用した災害支援の
寄付を受け付けています（返礼品なし）。お申込みの際はふるさと納税
専門サイトなどをご確認ください。

 被災地に行く前に気を付けるポイント 
1．的確な情報を入手しましょう
　被災地に設置されている災害ボランティアセンター（下部★を参照）
の多くは、ホームページやSNSなどを通じて情報を発信しています。被
災地に行く前に必ず的確な情報を収集しましょう。その際は、現地への
電話での問い合わせはなるべく控えましょう。
2．しっかりと準備をしましょう
　災害の種類や活動内容によって持ち物や服装が変わります。それ以
外にも往復の交通費の負担や宿泊先の確保、食料など必要な準備を
整え、被災地に入りましょう。
3．ボランティア保険に加入しましょう
　ボランティア保険は活動中のボランティア自身の様々な事故による
怪我を補償します。被災地の負担を軽減させるため、事前に国分寺で
加入しましょう（本会で加入受付しています）。なお、地震や噴火、津波
によるけがの補償は「天災コース」に加入する必要があります。

【参考】

　被災者から出されているニーズ（要望）と活動を行う
ボランティアとのマッチング（調整・派遣）を行う拠点�
です。
　国分寺市では震度5強以上の地震および甚大な風水
害が発生した場合、国分寺市と締結した「災害時におけ
るボランティア活動に関する協定書」に基づき、「国分
寺市災害対策本部」と協議した上で立ち上げます。

他地域で災害が起きた時　私たちにできること他地域で災害が起きた時　私たちにできること

国分寺で支援活動をする 被災地に行ってボランティア活動をする

令和6年能登半島地震により、お亡くなりになられた方々に謹んでご冥福を
お祈りするとともに、被災された方々に心よりお見舞いを申し上げます。

役職員一同

（※1） （※2）

（※3）

1月11日に国分寺駅にて
街頭募金を行いました。

（義援金：227,583円）支援金：230,000円

全国社会福祉協議会　
被災地支援・災害ボランティア情報

東京ボランティア・市民
活動センター

「ボランティアのみなさんへ」
災害ボランティアを行う際の注意点

全国災害ボランティア
支援団体ネットワーク

災害ボランティアセンターとは？★

災害ボランティアセンター

ボランティアしたい人困っている人
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【広告】　

国分寺市社会福祉法人連絡会主催　国分寺市社会福祉法人連絡会主催　フードドライブを開催します！フードドライブを開催します！

受付期間 2月19日（月）〜3月1日（金）
受付施設 右表のとおり
対象食品 �米、缶詰、インスタント・レトルト食品、乾麺、調味料、お菓

子、飲み物（アルコール飲料は除く）など
配 付 先 �生活にお困りの方、子どもの無料塾、地域食堂、地域の

居場所団体など

応募条件「�めざすまちの姿」を実現するために「自分らしく、できることから始める／始めたこと」のエピソードを、右記フォームから
50字〜80字以内で、お送りください。

応募締切 �2月29日（木）まで
備　考 �お寄せいただいたエピソードは、本会ホームページで掲載を予定しています。

　企業やご家庭で使いきれない未開封・未使用の食品を募
集します。ご協力よろしくお願いします。

　地域福祉権利擁護事業では、認知症の高齢者や知的障害、精神障害で1人で
福祉サービスの利用や金銭管理が困難な方の支援をしています。

●令和5年度フードドライブ協力法人・事業所（受付期間：2月19日〜3月1日）

No. 社会福祉法人名・事業所名 住所 受付時間 受付可能曜日
（祝日除く）

1 （社福）至誠学舎立川 
至誠ホームミンナ 並木町3-12-2 午前9時〜午後4時 月〜金曜日

2 （社福）AnnBee 西元町3-6-14 午前9時〜午後6時 月〜土曜日

3 （社福）ななえの里 ともしび工房 西恋ヶ窪4-10-2 午前9時〜午後5時 月〜金曜日

4 （社福）はらからの家福祉会 南町3-4-4 午前10時〜午後5時 月〜金曜日

5 （社福）村山苑 ひよし保育園 戸倉2-27-6 午前9時〜午後5時 月〜金曜日

6 （社福）万葉の里 
国分寺市障害者センター 泉町2-3-8 午前10時〜午後5時 月〜金曜日

7 （社福）にんじんの会 
西恋ヶ窪にんじんホーム 西恋ヶ窪1-50-1 午前9時〜午後5時 月〜日曜日

8 （社福）つくしんぼ共同保育会 
ポッポのはな保育園 日吉町1-2-14 午前10時〜午後5時 月〜金曜日

9 （社福）つくしんぼ共同保育会 
ポッポのもり保育園 西恋ヶ窪3-5-25 午前10時〜午後5時 月〜金曜日

10 国分寺市社会福祉協議会
（社会福祉法人連絡会事務局） 戸倉4-14 午前9時〜午後5時 月〜金曜日

11 権利擁護センターこくぶんじ 日吉町3-29-24 午前9時〜午後5時 月〜金曜日

12 ボランティア活動センター
こくぶんじ 東元町3-17-2 午前9時〜午後5時 月〜土曜日

法人連絡会とは

　市内には高齢・障害・児童保育など、様 な々社会福祉法人が
あり、それぞれ専門分野や特長を持っています。各分野を超え
て、社会福祉法人が連携、協働して地域公益活動に取り組む
ことで、住みやすく安心して暮らせる地域づくりをめざします。

【加入法人名】令和5年12月末現在（18法人）
普門会／心会／至誠学舎立川／にんじんの会／万葉の里／
けやきの杜／AnnBee／ななえの里／はらからの家福祉会／
東京聴覚障害者福祉事業協会／つくしんぼ共同保育会／
千春会／村山苑／菊美会／森友会／勇志会／浴光会／
国分寺市社会福祉協議会

もったいない  を  ありがとう  へ

フードドライブを実施します

「「〇〇〇〇〇〇」」ななエピソードエピソード大募集大募集 !!
〜自分らしく、できることから始める／始めたこと〜〜自分らしく、できることから始める／始めたこと〜

【支援場所】権利擁護センターから指定の支援場所（利用者宅や金融機関、市役所など）
【条件】資格は問いません（概ね80歳まで）
　　　この事業に関心のある方、週1回から活動でき市内全域の自転車移動が可能な方

生活支援員を募集しています生活支援員を募集しています
問 電話：042-580-0570
　 メール：soudan@ko-shakyo.or.jp

　多くの市民の皆さんのご参画のもとで策定した「第4期国分寺市地域
福祉活動計画（2022〜2024）」では、国分寺がめざすまちの姿を、
①お互いにつながり合うまち ②お互いに支え合うまち 
③誰もが活躍できるまち ④誰もが安心・安全を感じられるまち　
に定めました。
　既に様々な形で実践をされている方の活動や取り組みをより多くの
方々に知ってもらうことで、これから取り組む方への「きっかけ」となり、
また、次期計画策定の基礎資料にするべく、右記のようなエピソードを
募集します。

◆�自宅に「掲示板」を作成し、地域の情報などを発信した。
◆��社会福祉法人として、近隣にお声かけし、けん玉やコマな
どの昔遊びを通じたイベントを開催した。地域の中でみん
なが集える場所となって、大変喜ばれた。

◆�「防災」をキーワードに地域活動に取り組んでいる。若い
世代にも関心を持ってもらえ、交流の輪が広がった。

◆�マンションに住んでいて「自治会」には加入していないが、
管理組合として居住者との交流を図っている。

◆�色々な「会」に参加することで、知り合いが増えた。

エピソード事例
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【広告】　

令和5年4月1日〜12月31日受領分　ご報告
紙面上の法人・団体名・個人名はすべて順不同・敬称略で掲載させていただいています

国分寺泉郵便局／いなげやina21 国分寺西恋ヶ窪店／おだいじに薬局 ハート店／
Yショップ日吉店／戸倉工業株式会社

（社福）浴光会 特別養護老人ホーム サンライト（11,600円）／（社福）浴光会 あじさい苑（17,000円）／
国分寺市健康福祉サービス協会 理事長 羽田　亮（10,000円）／月曜会（1,844円）／尾茂　勝俊（30,000円）／
ルネサスグループ労働組合連合会 本社・武蔵地区支部（30,000円）／東京国分寺ライオンズクラブ（200,000円）／

国際ソロプチミスト国分寺（50,000円）／並木公民館 農業体験講座（5,000円）／八木　冴子（100,000円）／川島　政義（10,000円）／
ひだまりふれあいチャリティーコンサート実行委員会（89,319円）／（株）浩仁堂（14,630円）／参百圓食堂「日吉小町」（41,130円）／

（有）ホクシンハウスプランニング（100,000円）／国分寺稲門会（30,000円）／中央大学学員会 国分寺白門会支部（60,000円）／
多摩友の会 国立方面（5,000円）／東京土建一般労働組合 小金井国分寺支部（26,723円）／国分寺市グラウンド・ゴルフ協会（10,000円）／
国分寺市明るい社会をつくる会（15,050円）／公益社団法人 東京都宅地建物取引業協会 第十一ブロック 国分寺国立支部（30,000円）／
広内　雅子（ビール券7,060円分）／匿名（12件・218,000円）

【東京武蔵国分寺ロータリークラブより、炊飯器やプ
ロジェクターなど電化製品をご寄付いただきました】
　空き家を活用し
た居場所づくりを
行う団体や、ひきこ
もり当事者会・家族
会、生活困窮者を支
援する子どもの無
料学習塾など地域
福祉の推進のため
に活用させていた
だきます。

あたたかいご協力あたたかいご協力ををありがとうございましたありがとうございました

株式会社 丸福商事 一般社団法人 国分寺市医師会
有限会社 英 匿名1名
東京国分寺ロータリークラブ

区　分 赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金　※地区募金
民間の福祉施設・団体を支援するために活用させていただきます

歳末たすけあい・地域福祉活動募金歳末たすけあい・地域福祉活動募金
地域福祉の向上のために活用させていただきます

戸別募金（自治会・町内会を通じて） 79団体：2,331,067円 7団体：3,529,558円
職域・団体募金、事務局直納募金等 642,821円 613,990円

街頭募金
105,573円

（10月1日：国分寺地区協力会／
令和4年度受配団体）

535,262円
（10月21日：国分寺市軟式野球
連盟少年の部）

90,330円
（12月1日：国分寺市社会福祉協議会／

国分寺市民生委員・児童委員協議会）

合　計 3,614,723円 4,233,878円

東京武蔵国分寺ロータリークラブ 社会福祉法人 ななえの里
東京国分寺ライオンズクラブ 北多摩東地区保護司会 国分寺分区
宗教法人 國分寺 特定非営利活動法人 国分寺市にふるさとをつくる会
東京むさし農業協同組合 国分寺支店 一般社団法人 国分寺青年会議所
リオン 株式会社 社会福祉法人 つくしんぼ共同保育会
株式会社 菰田印刷 有限会社 前田工機研究所
RANDOM 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
南寿会(老人クラブ） 飯沼電気 株式会社
特定非営利活動法人 あおぞら 鉄道情報システム 株式会社
社会福祉法人 Ann Bee 学校法人 東京経済大学
一般財団法人 国分寺市健康福祉サービス協会 株式会社 アイルート　むさし介護アカデミー
社会福祉法人 にんじんの会 社会福祉法人 ゆたか会　国分寺市立ひかり保育園
学校法人 国際文化学園　国際文化理容美容専門学校国分寺校 株式会社　佐藤総研
社会福祉法人 はらからの家福祉会 特定非営利活動法人 ひょうたん島
株式会社 みずほ銀行 国分寺支店 特定非営利活動法人 グリーンハート
社会福祉法人 けやきの杜 東京日化サービス 株式会社
読売センター国分寺 恋ヶ窪 株式会社 シーズプレイス コペルプラス 西国分寺教室
一般社団法人 国分寺市歯科医師会 有限会社 鳥芳
妙法寺 特定非営利活動法人 バードライフサポート虹いろ
社会福祉法人 万葉の里 社会福祉法人 檸檬会
タツミ建設 株式会社 Kサポート税理士 事務所
国際ソロプチミスト国分寺 社会福祉法人 村山苑 ひよし保育園

　本会では、7月の増強月間を中心に年間を通じて地域福祉のサポー
ター（会員）を募集しています。自治会・町内会の皆様をはじめ、企業、
福祉関係団体などのご協力を得て、本会の地域福祉活動は支えられ
ています。
　紙面の関係上、すべての会員様を掲載することはできませんが、福
祉特別功労会員、法人会員・団体会員（10,000円以上）の皆様を紹介
させていただきます。

令和5年12月31日時点

自治会・町内会を通じて（79団体：3,059,071円）

例年、自治会・町内会の皆様に多くのご協力をいただき、ありが
とうございます。会長をはじめ、お取りまとめにご協力いただい
た皆様、あらためて感謝申し上げます。報告は、翌年度発行する
令和5年度事業報告書に掲載する予定です。

【一般寄付】

【ふれあい募金箱】　5件　合計41,119円

■令和5年度 社協会員 会費（中間報告）
総額：総額：5,110,7715,110,771円円

■共同募金（東京都共同募金会主催）

■ご寄付

◎福祉特別功労会員（5件）� 680,000円　※100,000円以上のご協力会員様

◎法人・団体会員（44件）� 698,000円　※10,000円以上のご協力会員様

社協が実施する取り組みや活動は、
皆様からの会費や募金、ご寄付によって支えられています社協が実施する取り組みや活動は、
皆様からの会費や募金、ご寄付によって支えられています
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　国分寺の地域福祉がますます発展することを目的
として、「登録団体」の活動費を一部助成します。
　なお、助成金の交付には、審査があります。

事業対象期間 4月1日（月）〜令和7年3月31日（月）
申請受付期間 3月11日（月）〜4月11日（木）

（土曜・日曜・祝日を除く）
午前10時〜正午、午後1時〜午後4時
※申請受付は、来所のみです。
※ 申請は事前予約制で、前日の午後5時までに電話・メールにてお申込みください。

令和6年度「ここねっと推進助成事業（前期分）」のご案内令和6年度 団体登録制度のご案内

説明会のご案内
助成金の申請を考えている方や初めて
申請をする方はご参加ください。
説明会 2月20日（火）午後2時〜3時
説明会会場 ボラセン2階会議室または
オンライン（Zoom）
申 事前申込制。前日までにボラセンへ。

　ボランティア・グループ（団体）や市民活動団体相互の情報交換
や連携・協力体制をすすめ、各団体の活動がさらに活性化して地
域福祉活動の推進を図ることを目的に、「団体登録制度」を設けて
います。

　団体登録すると、以下のような利用ができます。
⃝ボラセンや社協事務局のコピー機、印刷機の利用
⃝ボラセン会議室の利用
⃝「ここねっと推進助成事業（右記）」への申請

　団体登録には、所定の手続きがあります。
　詳しくは、ボラセンまでお問い合わせください。

共　　催　�国分寺市
　　　　　社会福祉法人�国分寺市社会福祉協議会
　　　　　ボランティア活動センターこくぶんじ
後　　援　�国分寺市教育委員会
　　　　　こくぶんじ観光まちづくり協会
企画運営　�ボランティア活動センターこくぶんじ
　　　　　運営委員会

　昨年に引き続き「子ども」をテーマに開催します。地域のつながりや居場所について、
子ども支援の様々な取組みを行っている方々からお話を伺います。
　講演は『あそび』の仕掛けで地域のつながりを作り、楽しくかかわる人を増やしてきた
「ハンズオン埼玉」の西川正氏です。
　これから地域に関わりたい、何かはじめたい方もぜひご参加ください。
　詳しくは、ホームページをご覧いただくか、ボランティア活動センターこくぶんじ（以下
「ボラセン」）にお問い合わせください。

日 2月12日（月・休）午後1時〜4時（開場：午後0時30分）
場 cocobunjiプラザ リオンホール（国分寺市本町3-1-1�cocobunjiWEST�5階）
申  電話（042-300-6363）
　申込フォーム（https://x.gd/T8Urp�または右記二次元コード）から
対どなたでも参加できます
定会場100名（事前申込制・先着順）　費無料

　令和6年度の受付を3月初旬から開始します。なお、保険料の支払方法
を令和6年度分より原則振込みに変更しますので、ご注意ください。
　令和6年4月1日から活動予定の方は、3月19日（火）までに、加入手続
きを完了してください。加入は1名1口です。重複加入にご注意ください。
FAXや郵送等での申込みはできません。

ボランティア保険の受付窓口
　ボランティア活動センターこくぶんじ（東元町3-17-2）
　月〜土曜日（祝日を除く）　午前9時〜午後5時
　国分寺市社会福祉協議会　事務局（戸倉4-14 福祉センター1階）
　月〜金曜日（祝日を除く）　午前9時〜午後5時

申込フォーム

第10回　国分寺の未来を考えるシンポジウム第10回　国分寺の未来を考えるシンポジウム

活動の発表 講　演

講　師登壇者

第1部 第2部

①地域福祉コーディネーター（本会・市委託事業）

②東京学芸大学地域子ども会活動サークル
むぎのこ国分寺班

③小金井市立緑中学校
放課後カフェ

加瀬�真佳氏 青木�心花菜氏 二代目世話人　前田�薫平氏

西川 正 氏
 特定非営利活動法人ハンズオン埼玉副代表理事。

「おとうさんのヤキイモタイム」キャンペーンなど、様々
な市民参加型のまちづくりのプロデュースに関わる
一方、まちづくりや子育て支援の研修等の講師やファ
シリテーターとして活動。保育所保護者会、小学校
PTA、民生委員など地元での活動多数。

子ども子どもをを育育むむ国分寺国分寺Part2Part2
〜話そう・つながろう「みんなの居場所」〜〜話そう・つながろう「みんなの居場所」〜

変わります！ ボランティア保険の支払方法を窓口現金払いから振込みに変更します

まだ間に合います！

ボラセン
ホームページ

国分寺市社会福祉だより「ふくし」04

社会福祉法人 国分寺市社会福祉協議会 （開所時間：月曜日〜金曜日�午前9時〜午後5時�※ボランティア活動センターは月曜日〜土曜日）
〒185-0003�国分寺市戸倉�4�-�1�4�国分寺市立福祉センター内　E-mail：info@ko-shakyo.or.jp
●�法人本部（総務係）� TEL：042-324-8311（代表）／ FAX：042-324-8722
●�自立生活サポートセンターこくぶんじ� TEL：042-324-8401／ FAX：042-324-8722
●�地域福祉コーディネーター� TEL：042-324-9232／ FAX：042-324-8722
●�国分寺市ファミリー・サポート・センター� TEL：042-300-6061／ FAX：042-300-6062

●�権利擁護センターこくぶんじ
　〒185-0032�国分寺市日吉町3-29-24
　TEL：042-580-0570／ FAX：042-576-7081
●�ボランティア活動センターこくぶんじ
　〒185-0022�国分寺市東元町3-17-2
　TEL：042-300-6363／ FAX：042-300-6365

（ボランティア活動センター　こくぶんじだより）

「ボランティア活動センターこくぶんじだより」は、「歳末たすけあい・地域福祉活動募金」の配分金を活用して発行しています。


