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1 80 代の親と引きこもりの状態にある 50 代の子からなる世帯が抱えるさまざまな問題。 
2 子育てと親や親族の介護を同時に担う状態。 
3 家族の介護やその他の日常生活上の世話を過度に行っている子どもや若者。 
4 市町村において、地域住民が抱えるさまざまな課題に対し、児童・高齢・障害・生活困窮など分野別の支援体制を活かし

包括的な支援体制を構築する事業。（7 ページ参照） 
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年度 H9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 R1 2 3 4 5 6 7

第4期

・・・・・・・・・→

第2期
計
画
名

第1期

第3期

社協事業計画
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5 生活する中で、どこに相談したらよいかわからない困りごとや、地域活動や運営で困っていることなどさまざまな相談に

幅広く対応し、解決に向けて地域の皆さんや関係機関と連携して取り組むコーディネーター。 
6 市内小・中学校の総合的学習の時間や、企業や団体等の職員研修等の依頼に対して、さまざまな体験プログラムを実施。 

7 自治会・町内会に情報提供や活動の活性化に向けた支援を行うことを目的とした連絡会。市と社協の共催。 
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8 家庭で余っている食品を学校や職場などに持ち寄り、食べ物を必要とする人に寄付する活動。 

9  食品の詰め合わせの無料配付とあわせて、生活上の困りごとの相談を実施。 

10 認知症や知的障害者、精神障害者など判断能力が十分でない方を対象に、利用者との契約に基づき、地域で安心して暮

らせるように、福祉サービス利用援助を中心として、日常的な金銭管理サービス、重要書類の預かり等を行う事業。 
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11 認知症カフェ。認知症の方や家族、地域住民などが集まるカフェのこと。 
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12 地域ごとに設置されている高齢者の自主的な団体で、臨時的・短期的または軽易な業務を、請負・委任の形式で行う公

益法人。 
13 地域福祉権利擁護事業の担い手。 
14 高齢者(65 歳以上)が介護保険施設等でボランティア活動を行った場合、活動実績に応じてポイントが与えられ、ポイン

トに応じて年間最大 5,000 円を交付する制度。 
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15 ボランティア団体や市民活動団体の活動を活性化することを目的に設けた登録制度に登録した、団体同士の情報交換や

交流の場。 
16 学校運営に地域の声を積極的に生かし、地域と一体となって特色ある学校づくりを進めていくこと。

17 誰もが安心して暮らせるまちづくりへの参加と理解を深めていただくと共に、地域福祉の発展に多大なる功績のあった

個人および団体を表彰し感謝を表すイベント。 
18 見守りサポーター（ボランティア）が、定期的にひとり暮らし高齢者等のお宅を訪問することにより、安否確認や、日

常生活における異変や問題を早期に発見し、少子高齢化・核家族化の 急速な進行やライフスタイルの変化に伴う、孤立化

を防ぐことなどを目的とする事業。 
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19地域包括ケアシステムを実現するための手法の 1 つとして行われる会議。地域包括支援センターまたは市町村が主催し地

域の医療・介護に関わる多職種が参加。それぞれの専門知見を共有しながら、よりよい支援内容について検討し、また地

域の課題を明らかにする。 
20 車いすステーション・ふれあい募金箱の設置・社会貢献型自動販売機の設置等にご協力いただいている市内の協力店や

企業等。 
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21 国分寺市地域防災計画を作成しその実施を推進することを目的に設置。 
22 「明るい豊かな社会」の実現をめざして率先して行動する責任感をもった 20 歳から 40 歳までの青年の団体。 
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23 支援が必要であるにも関わらず届いていない人に対し、行政や支援機関などが積極的に働きかけて情報・支援を届ける

こと。 
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24 地域包括支援センター、基幹相談支援センター、医療機関、各種事業所などの相談支援や専門的な支援を行う機関。 
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25 文法・言葉のレベルや文章の⾧さに配慮し、わかりやすくした日本語のこと。 



 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

35 



 

36 



 

37 



 

38 



 

39 



 

40 

 

 



 

41 

 



 

42 

 

 

 

 



 

43 

 

 

 



 

44 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

☎



 

 

 



 

 


