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小田　登志子 氏
村田　陽次 氏
外国にルーツを持つ方

イラスト：ワカめかり

1999年 東京都に入庁。
都立博物館・美術館の管理運営、首都圏の劇場・ホールに対する支援などを担当。
2018年からは、生活文化局都民生活部でボランティア活動や多文化共生の推進、やさしい
日本語の普及に取り組んできた。現在は都民安全総合対策本部に在籍。
好きなものはラグビーとホッピー。

国分寺市国際協会会長（2021年～現在）。東京経済大学教授（英語・言語学）。米コネチカッ
ト大学大学院言語学部博士課程修了（Ph.D. in Linguistics）。米コロンビア大学東アジア言
語文化学部日本語教授法専攻修士課程修了（MA in Japanese Pedagogy）。米アーラム大学
および中国対外経済貿易大学で日本語教育に携わった。研究分野は形式意味論を中心とす
る理論言語学。研究対象言語は日本語、英語、中国語、シナー語（パキスタン北部）など。

小田  登志子 氏
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災害ボランティアの役割と活動の基本・心構えを学ぶ講座です。
被災地が復興するためにはボランティア支援が大きな力となります。
災害ボンティアについて、一緒に学んでみませんか？

日 3月7日（土）午後2時〜4時
場 ボランティア活動センターこくぶんじ（以下、ボラセン）
講 �宮

み や

﨑
ざ き

　賢
け ん

哉
や

 氏
　 �（災害支援・防災教育コーディネーター／
　 都立六本木高校総合科目「防災学」講師／
　 社会福祉士）

対 �災害ボランティア活動に関心のある
　 �市内在住、在勤、在学の方（中学生以上）
定 20名（先着順）　費 無料
申 042-300-6363・
　 右記申込フォーム
　 （https://x.gd/iAsK3）

『はじめての災害ボランティア講座』

　「やさしい日本語」とは、ひらがなのるびを振る、一文を短くする　「やさしい日本語」とは、ひらがなのるびを振る、一文を短くする
など誰にでも分かりやすく伝える工夫をした日本語表現です。など誰にでも分かりやすく伝える工夫をした日本語表現です。
　「誰にでも伝わる、誰もができる」コミュニケーション「やさしい　「誰にでも伝わる、誰もができる」コミュニケーション「やさしい
日本語」を通して、災害時だけでなく、平時からつながるきっかけ日本語」を通して、災害時だけでなく、平時からつながるきっかけ
を一緒に考えてみませんか。を一緒に考えてみませんか。
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【凡　例】　日 …日時  場 …会場  対 …対象  内 …内容  講 …講師  定 …定員  費 …費用  申 …申込方法  問 …問い合わせ先

編集発行／社会福祉法人国分寺市社会福祉協議会

https://www.ko-shakyo.or.jp/

国分寺市社協

インターネットで検索

地域福祉情報を発信中♪

問 ボランティア活動センターこくぶんじ　 042-300-6363



【広告】

あたたかいご協力をありがとうございましたあたたかいご協力をありがとうございました
社協が取り組むさまざまな地域福祉事業は、会員会費や寄付金によって
支えられています。 紙面上の法人・団体名はすべて順不同・敬称略で掲載させていただいています

令和7年4月1日〜
12月20日受領分

7月の増強月間を中心に、年間を通じて社協会員を募集してい
ます。自治会・町内会の皆さんをはじめ、企業、福祉関係団体等
のご協力を得て、お預かりした会費は国分寺の地域福祉の推進
に活用させていただきます。

法人・団体会員（45件）� ※10,000円以上ご協力の会員様
東京武蔵国分寺ロータリークラブ
東京国分寺ライオンズクラブ
東京むさし農業協同組合 国分寺支店
リオン 株式会社
学校法人 東京経済大学
特定非営利活動法人 あおぞら
社会福祉法人 Ann Bee
有限会社 ヤマコオ
一般財団法人 国分寺市健康福祉サービス協会
学校法人 国際文化学園
戸倉工業 株式会社
社会福祉法人 はらからの家福祉会
株式会社 みずほ銀行 国分寺支店
社会福祉法人 けやきの杜
読売センター国分寺 恋ヶ窪
社会福祉法人 村山苑 ひよし保育園
一般社団法人 東京都国分寺市歯科医師会
妙法寺
社会福祉法人 万葉の里
タツミ建設 株式会社
国際ソロプチミスト国分寺
多摩信用金庫 国分寺支店
有限会社 井口葬儀店
北多摩東地区保護司会 国分寺分区
社会福祉法人 至誠学舎立川 至誠ホームミンナ
特定非営利活動法人 国分寺市にふるさとをつくる会
有限会社 さやか企画
社会福祉法人 桑の実会 国分寺Jキッズステーション
一般社団法人 国分寺青年会議所
社会福祉法人 つくしんぼ共同保育会
労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
飯沼電気 株式会社
鉄道情報システム 株式会社
特定非営利活動法人 Ohana
株式会社 佐藤総研
特定非営利活動法人 ひょうたん島
株式会社 シーズプレイス
一般社団法人 和耕会 萌ベビーホーム
Kサポート税理士事務所
社会福祉法人 浴光会 浴光保育園
公益財団法人 鉄道総合技術研究所
白木建設 株式会社
りんくる国分寺
リーベル 訪問看護ステーション
南寿会（老人クラブ）

■令和7年度 社協会員 会費
総額：4,564,925円

■ご寄付

■共同募金
（東京都共同募金会主催）
赤い羽根共同募金
民間の福祉施設・団体を支援するために活用させていただきます

3,304,367円

歳末たすけあい・地域福祉活動募金
地域福祉の向上のために活用させてい
ただきます

1,633,441円

中間報告中間報告
令和7年度

福祉特別功労会員（5件）� ※100,000円以上ご協力の会員様
株式会社 丸福商事
有限会社 英
一般社団法人 国分寺市医師会
東京国分寺ロータリークラブ
匿名（1件）

【一般寄付】
国分寺市立第五中学校（1学年／2学年／3学年） 215円
社会福祉法人 浴光会　あじさい苑 37,642円
社会福祉法人 浴光会　特別養護老人ホーム サンライト 42,300円
ルネサスグループ労働組合連合会　本社・武蔵地区支部 30,000円
ひだまりふれあいチャリティーコンサート　実行委員会 97,777円
鉄道総研クラブ 75,983円
並木公民館　陶芸グループ 50,000円
東京土建一般労働組合　小金井国分寺支部 19,548円
タツミ建設 株式会社 133,120円
早稲田大学校友会　国分寺稲門会 30,000円
国分寺市寿奉仕団 10,003円
福祉センターまつり実行委員会 5,270円
参百圓食堂「日吉小町」 40,190円
株式会社 Integra Academy 60,000円
公益社団法人 東京都宅地建物取引業協会 第十一ブロック　国分寺国立支部 30,000円
国分寺市明るい社会をつくる会 22,650円
内野　修宏 70,000円
白木建設 株式会社 73,800円
匿名（8件） 161,053円

【生活応援事業】
ボラセン生活応援募金箱 16,403円
匿名（2件） 25,000円

【ふれあい募金箱】�
Yショップ 日吉店

30,246円

日本料理 天松
地域生活支援センター プラッツ
いなげや　国分寺東恋ヶ窪店
いなげやina21　国分寺西恋ヶ窪店
ボラセン

社協会員会費HP

ご寄付HP

共同募金運動HP

問 総務担当　 042-324-8311

令和7年10月1日
国分寺駅にて街頭募金を実施第二中学校生徒会役員より募金のお預かり

令和7年12月1日
国分寺駅にて街頭募金を実施
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国分寺市社会福祉だより「ふくし」は、「会員会費」・「赤い羽根共同募金」の配分金を活用して発行しています。



　市内小・中学校の総合学習の
時間や、企業・

団体等の職員研修などのご依頼
に対して、

ボランティアグループなどの
協力を得な

がら「ふくし体験プログラム」を
実施して

います。
　昨年の7月に『ふくし体験サポ

ートボラ

ンティア講座』を実施しました
。3名の方

が『ふくし体験サポーター』と
して活躍を

してくださっています。

　今回は国分寺市立第四中学
校からご依頼が

あった、『国分寺学×SDGs』講
座に「ふくし体験サ

ポートボランティア」の方たち
と参加した時の様子をご紹介し

ます。

　SDGsの『福祉』『地域づくり
』として『災害時のクロスロー

ドゲーム』

を行いました。災害時に即戦力

となる中学生と地域の方たち

と意見交換ができ、とても盛り

上がりました！

　本会では、ご家庭で食べきれ
ない、未開封の食品を集め、必

要としている人々や市内の地
域食堂などへお渡ししていま

す。市内地域食堂などの実施団
体向けに食品配付会を定期的

に行っています。団体活動の応
援

やフードロス削減へつなげ

ています。

ふくし体験プログラム

フードドライブ

ふれあい募金箱

あふれるあふれる国分寺国分寺
のために のために がが

問 総務担当　 042-324-8311

市内49か所に募金箱を設置し、
　　　　　

社協の周知と募金のご協力をい
ただいています。

集まった募金は国分寺の地域支
援のために活用しています。

設置協力いただける店舗、事業
所は随時募集中です。

身近にできる社会貢献、地域貢
献をご検討中の方は、

ぜひご連絡ください！　　　　
　　　　　　　　　　

今回、写真でご紹介しているイ
エノウエノカフェは、

マチに寄り添うお店作りをされ
ており、マンションの屋上に構

える

テラス付きのカフェです。

募金箱は入口付近において

いただいています。　　
ご協力、ありがとう
ございます！　

団体向けの食品配付会を利用しながら、
子供たちへ食事の提供をしています。　　

　受け取った食品の中には、これまで調理したことが
ないものもあり、インターネットなどでレシピを検索
しながら、どう調理したら美味しく食べられるのか、

試行錯誤することもあります。
　レンズ豆もまさにそんな感じでしたが、

カレーに入れ提供したところ、口にした親子さん
から、「この食品は何ですか？」と質問を受け、
食品の名称や調理方法などをお伝えする

ことで会話がはずみ、食育にも
つながっています。

冒険遊び場の会から一言

イベントボランティア
イベントボランティアは

市内外で自分の趣味や仕事で

培った得意なスキルを活かして
、

地域活動やイベントなどで活動
する

ボランティアです。
　活動先は、福祉施設や各団体

から

依頼があります。
　今回は、『ハートフルミュージ

ック

立川』さんの活動をご紹介しま
す。

当団体は立川市内を主に
ボランティアで演奏活動を

行っています。
このたびご縁があり、国分寺市内で
演奏会を行い、私たちも良き時間

になりました。
また参加者皆さんにも喜んで
いただきうれしいです。

ハートフルミュージック
立川さんから一言

見守り訪問事業
見守りサポーター（ボランティ

ア）が、

定期的にひとり暮らし高齢者等
のお宅を

訪問し、おおむね1時間程度お話
相手や趣味の

相手、散歩や買い物等の外出の

付き添いなどを行います。

　「つながる懇談会」は、地域のさまざまな人たちが情報交換や交流をしてつながり、地域のことを
考える場です。令和7年7月に第1回・第2回つながる懇談会を開催し、好評につき今回も本懇談会
を開催します！　「こくぶんじ」という地域についてみんなで気兼ねなく話しましょう♪

日　時 	第3回　2月3日（火）午前10時〜12時
	 　　　  リオンホール（A・Bホール）
	 第4回　2月14日（土）午前10時〜12時
	 　　　  福祉センター　第1会議室
内　容 	1．「つながる懇談会」とは…
	 2．みんなで話そう！「地域でつながるってなに？」
	 　「どんな懇談会にしていきたい？」
対象者 	国分寺市内に住んでいる方、働いている方、
	 学んでいる方、活動している方
申　込 	電話または右記申込フォームより
問合せ 	国分寺市社会福祉協議会　総務担当

つながる懇談会を開催します！

つながる懇談会後に
そこで出会った方の
活動に参加してきた。
新しいつながりが
できてよかった！

普段関わりのない
分野や年代の方と出会える
貴重な場だった。これからも

続けて欲しい。

前回参加された方の前回参加された方の声声

ボラセンを通じて
ボランティアの活動をして、
少しでも役に立てたら幸いだと
思っています。　　　　

サポーターから
一言

ふくし体験サポート
ボランティア
伊藤さん

ごご興味興味のあるのある方方はは

ぜひぜひ本会本会までまで♪♪

誰か誰か
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　ボランティア活動をされる皆さんに、ボランティア活動の「もしも」のとき
に備えて、ボランティア保険の加入をお勧めしています。

〜ボランティア保険は、こんなとき役立ちます〜
①�ボランティア活動中、およびボランティア活動先までの行き帰りに、

ケガをしてしまったとき（傷害補償）
②�ボランティア活動中に、活動先で人にケガをさせてしまったり、物を

壊してしまったとき（賠償責任補償）　　など

⃝�令和8年度の加入受付を3月初旬から開始します。保険料や補償内容に関
する詳細は、パンフレット等でご確認ください。

⃝�ボランティア保険のご加入は1名1口です。いくつかの団体に所属してい
る方は重複加入にご注意ください。

⃝�行事保険は、原則として行事の一週間前までに加入手続きを
完了してください。

保険料の支払方法は原則振込みのみとなっています。
窓口での保険料（現金）のお支払いはできませんので、ご注意ください。

令和8年度「ここねっと推進助成事業（前期分）」の説明会を開催します
　国分寺の地域福祉がますます発展することを目的として、「登録団体」の活動費を一部助
成します。この助成事業の財源は、市民の皆さんにご協力いただいた「令和7年度歳末たすけ
あい・地域福祉活動募金」の一部を活用します。なお、助成金の交付には、審査があります。
　令和8年度は、要項などの見直しを大幅に行いました。申請される場合は、必ず説明会にご
参加ください。
【事業対象期間】 4月1日（水）〜令和9年3月31日（水）
【申請受付期間】 3月10日（火）〜4月10日（金）
【説明会】①2月5日（木）午前10時〜11時30分
　　　　②2月5日（木）午後2時〜3時30分
　　　　③2月7日（土）午前10時〜11時30分
　　　　④2月7日（土）午後2時〜3時30分
　　　　　＊会場は、いずれもボラセン2階会議室

　国分寺市内で事業を行っている社会福祉法人の連絡会
です。高齢・障害・児童分野の各法人が連携、協働により地
域公益活動に取り組むことで、住みやすく安心して暮らせ
る地域づくりをめざします。 　ご家庭や企業などで使いきれない未開封・未使用の食品を募集します。

ご協力よろしくお願いします。
受付期間 	2月2日（月）〜2月16日（月）
受付施設 	下記参照
対象食品 	�常温保存でき、賞味期限まで1か月以上あるもの

	 （アルコール飲料は除く）
配 布 先 	生活にお困りの方、子ども食堂・地域食堂等

上記他、国分寺市社会福祉協議会（法人連絡会事務局）では、随時受付を行っています。

令和8年度　ボランティア保険・行事保険加入のススメ

ご存じですか？  国分寺市社会福祉法人連絡会

団体登録とは？

令和7年度の主な取り組み

もったいないを
ありがとうへ

　ボランティア・グループ（団体）や市民活動団体
相互の情報交換や連携・協力体制を進め、各団体
の活動がさらに活性化して地域福祉活動の推進
を図ることを目的に、「団体登録制度」を設けてい
ます。

団体登録後は、以下のサービスが利用できす。
　●印刷機・コピー機の利用
　●「ここねっと推進助成事業」の申請　ほか

　団体登録には、所定の手続きがあります。
　詳しくは、ボラセンまでお問い合わせください。

加入書類（パンフレット・加入申込票・保険料振込用紙）は、 
下記受付窓口で入手できます。

〇法人本部
〇ボランティア活動センターこくぶんじ

下記郵便局でも入手できます！
〇国分寺郵便局（日吉町4-1-10）
〇国分寺南郵便局（南町3-13-3）

　※配架されていない場合は、郵便局窓口に
　　お声がけください。

加入手続きに関すること
問 ボランティア活動センターこくぶんじ 042-300-6363

補償内容など保険の内容に関すること
問 有限会社 東京福祉企画 03-3268-0910

①フードドライブの実施
②車いすステーションへの協力
　（※国分寺市社協事業）
③「福祉のしごと相談・面接会」の実施
　（令和7年9月20日に開催）

フードドライブを実施しますフードドライブを実施します

加入法人20事業所　一覧
高　　齢 普門会、心会、至誠学舎立川、にんじんの会、浴光会

障　　害 万葉の里、AnnBee、ななえの里、はらからの家福祉会、
けやきの杜、東京聴覚障害者福祉事業協会、宝もの

児　　童 つくしんぼ共同保育会、千春会、村山苑、菊美会、
森友会、勇志会、子供の家、浴光会（再掲）

地域福祉 国分寺市社会福祉協議会

法人・事業所名 住所 受付時間 受付可能曜日
（祝日除く）

至誠学舎立川 至誠ホームミンナ 並木町3-12-2 午前9時〜午後5時

月〜金曜日

村山苑 ひよし保育園 戸倉2-27-6 午前9時〜午後5時
つくしんぼ共同保育会　
ポッポのはな保育園 日吉町1-2-14 午前10時〜午後5時

つくしんぼ共同保育会　
ポッポのもり保育園

西恋ヶ窪
3-5-25 午前10時〜午後5時

にんじんの会　
西恋ヶ窪にんじんホーム

西恋ヶ窪
1-50-1 午前9時〜午後5時 月〜日曜日

万葉の里 国分寺市障害者センター 泉町2-3-8 午前9時〜午後5時30分 月〜土曜日
AnnBee 西元町3-6-14 午前9時〜午後5時30分

月〜金曜日
はらからの家福祉会 南町3-4-4 午前10時〜午後5時

問 総務担当　 042-324-8311

問 ボランティア活動センターこくぶんじ　 042-300-6363

各保険の加入書類の入手方法

受付窓口

さらに！

ボラセンHP
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社会福祉法人 国分寺市社会福祉協議会 （開所時間：月曜日〜金曜日 午前8時30分〜午後5時 ※ボランティア活動センターは月曜日〜土曜日 午前9時〜午後5時）

〒185-0003 国分寺市戸倉 4 - 1 4  市立福祉センター内　E-mail：info@ko-shakyo.or.jp
● 法人本部（総務担当・貸付担当）　 TEL：042-324-8311（代表）／FAX：042-324-8722

〒185-0022 国分寺市東元町3-17-2
● ボランティア活動センターこくぶんじ　TEL：042-300-6363／FAX：042-300-6365

〒185-0024 国分寺市泉町2-3-8　いずみプラザ1階
● 自立生活サポートセンターこくぶんじ	 TEL：042-324-8401
● 権利擁護センターこくぶんじ	 TEL：042-324-8401
● 地域福祉コーディネーター	 TEL：042-324-9232

国分寺市社会福祉だより「ふくし」 （ボランティア活動センターこくぶんじだより）


